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Ágætu félagar
 
Í viðhengi er að finna sex greinar um laxalús, sjókvíaeldi og villta laxfiskastofna sem hafa
nýlega verið birtar í Bændablaðinu. Vonandi stuðla þessar greinar til gerð regluverks sem
tekur mið af umhverfisvernd sem til lengri tíma litið er allra hagur.
 
Hafa bætt samkeppnisstöðu á kostnað umhverfis
Að halda laxalúsinni í skefjum fylgir mikill kostnaður sem dregur úr arðsemi eldisins.   Á
síðustu árum hafa laxeldisfyrirtækin á Vestfjörðum sem eru skráð á erlendan
hlutabréfamarkað minnkað kostnað með að vera ekki með mótvægisaðgerðir gegn
laxalús eða halda í algjöru lágmarki. Þannig hefur náðst að lækka kostnað á síðustu árum
og sjókvíaeldisfyrirtækin á Íslandi bætt samkeppnishæfni fyrirtækjanna m.a. gagnvart
móðurfyrirtækjum sínum í Noregi.
 
Hvaða hagsmuni á að verja?
Mikil framleiðsla á laxalús í sjókvíaeldi hefur orðið þess valdandi að laxalús hefur fjölgað
mikið á villtum laxfiskum á Vestfjörðum, ollið afföllum og stofnstærðarminnkun. Í
umræðunni kemur stundum fram að fjárhagslegir og þjóðhagslegir hagsmunir laxeldis í
sjókvíum séu mjög miklir í samanburði við verðmæti villtra laxfiskastofna á Vestfjörðum. 
Það ætti þó ekki að vera rökin fyrir því að það megi valda tjóni á villtum íslenskum
laxfiskastofnum til að auka arðsemi laxeldisfyrirtækja sem eru skráð á erlendan
hlutabréfamarkað og eru með eldi hér á landi. 
 
Huga þarf að íslenskum hagsmunum
Mikilvægt er að þegar stjórnvöld á næstu árum vinna að því að byggja upp hagstætt
fjárfestingaumhverfi fyrir erlenda fjárfesta að tekið verði mið að því að skapa sátt og verja
íslenska hagsmuni.  Því miður hefur það ekki verið gert í tilfelli uppbyggingar sjókvíaeldis
á Íslandi m.t.t. neikvæðra umhverfisáhrifa laxalúsar frá eldinu.  Það hefur verið valtað yfir
íslenska hagsmuni og er það m.a. ein af ástæðum þess að víðtæk ónægja er með
uppbyggingu laxeldis í sjókvíum á Íslandi.
 
Um
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Að halda 
laxalúsinni í 
skefjum fylgir 
mikill kostnaður 
sem dregur úr  
arðsemi eldisins. 
 Í s l e n s k t 
sjókvíaeldi er 
í meirihluta- 
eigu norskra 
aðila og stærstu 


sjókvíaeldisfyrirtækin skráð á 
erlendum hlutabréfamarkaði þar sem 
gerðar eru kröfur um mikla arðsemi. 
Hagsmunir erlendra fjárfesta eru 
því ekki endilega þeir sömu og 
Íslendinga.  


Ástæðan fyrir því að mikilvægt 
er að halda laxalús á eldisfiski niðri 
eru einkum tvær, að koma í veg 
fyrir:


√ Afföll og stofnstærðarminnkun 
á villtum laxfiskum.


√ Að laxalúsalirfur berist í
eldisfisk ótengdra aðila sem vilja 
standa sig vel í umhverfismálum.


Málið snýst um  
fjárhagslegan ávinning


Það hefur því verið valin sú leið 
í of miklum mæli að lágmarka 
mótvægisaðgerðir og draga þannig 
úr kostnaði sjókvíaeldisfyrirtækja. 
Mikil framleiðsla á laxalús í 
sjókvíaeldi hefur orðið þess valdandi 
að laxalús hefur fjölgað mikið á 
villtum laxfiskum á Vestfjörðum, 
og virðist hafa valdið afföllum og 
stofnstærðarminnkun. Regluverk 
stjórnvalda hefur ekki komið í veg 
fyrir tjón á villtum laxfiskastofnum.  
Hagmunir rekstraraðila sjókvíaeldis- 
stöðva sem vilja standa sig vel í 


umhverfismálum yrðu helst varðir 
með því að búa til regluverk sem 
næði þessu markmiði. Í umræðunni 
kemur stundum fram að fjárhagslegir 
og þjóðhagslegir hagsmunir laxeldis 
í sjókvíum séu mjög miklir í 
samanburði við verðmæti villtra 
laxfiskastofna á Vestfjörðum.  Það 
ættu þó ekki að vera rök fyrir því 
að það megi valda tjóni á villtum 
íslenskum laxf iskastofnum. 
Veiðiréttareigendur, veiðimenn, 
umhverfissinnar og almenningur 
hafa oft gagnrýnt laxeldi í 
sjókvíum m.a. vegna laxalúsar og 
þeirra gagnrýni oft verið réttmæt. 
Mikilvægt er að þegar stjórnvöld á 
næstu árum vinna að því að byggja 
upp hagstætt fjárfestingaumhverfi 
fyrir erlenda fjárfesta sé tekið mið 
af því að skapa sátt og verja íslenska 
hagsmuni. 


Næstu greinar


Eftir þessa grein munu fylgja fimm 
aðrar greinar og heiti þeirra eru 
eftirfarandi og innihald í mjög stuttu 
máli: 


• Laxalúsafár, regluverkið og
upplýsingagjöf – Þar er farið 
yfir hvernig staðið hefur verið að 
málum á síðustu árum sem er mjög 
ábótavant.


• Laxalús og villtir laxfiskar
– Fjallað er um áhrif laxalúsar
frá sjókvíaeldinu á villta
laxfiskastofna, skort á vöktun og
mótvægisaðgerðum.


• Laxalús, viðmið og fjarlægðar- 
mörk – Hér er gagnrýnt hvernig 
stjórnsýslan hefur staðið sig í að 
móta ramma utan um greinina m.t.t. 
laxalúsar.


• Laxalús og mótvægisaðgerðir
– Þær eru kostnaðarsamar
og því hefur verið tregða hjá
sjókvíaeldisfyrirtækjum að innleiða 
þær að eigin frumkvæði.


• Laxalús, notkun lyfja og
umhverfisáhrif – Gagnrýnt 
færibandaleyfi á heimild til  
notkunar laxalúsalyfja og hvaða 
neikvæð umhverfisáhrif þau geta 
mögulega haft. 


Vonandi leiða þessar greinar 
til faglegrar umræðu um málið og 
gerð regluverks sem tekur mið af 
umhverfisvernd sem til lengri tíma 
litið er allra hagur.


Líffræði laxalúsar


Byrjum á því að gefa mjög stutt yfirlit 
yfir líffræði laxalúsar. Upphaflega 
berst laxalús frá villtum laxfiskum 
í firðinum sem smita eldisfiskinn 
en síðan er smit á nýútsettum 
seiðum að mestu leyti frá eldisfiski 
í nágrenninu. Nokkur hundruð 
sviflægar lirfur klekjast úr eggjum 
hverju sinni sem liggja í strengjum 
utan á kvendýrinu. Lirfurnar eru 
frítt syndandi í sjónum í um 10–15 
daga við sjávarhita um 10 °C og 
þurfa þá að finna sér hýsil til að festa 
sig á. Því hærri sjávarhiti, því styttri 
tíma hefur laxalúsalirfan að finna 
hýsil. Þroskunartími lengist með 
lækkandi hitastigi, og við 2 °C tekur 
ferlið allt að tveimur mánuðum, og 
dreifast því laxalúsalirfurnar yfir 
stærra svæði. 


Eftir að lúsin er sest á eldisfiskinn 
tekur það um einn og hálfan mánuð 
fyrir kvenlúsina að byrja að 
framleiða egg yfir sumarmánuðina 
og á haustin. Kynslóðabil er því á 
þessum árstíma um 2 mánuðir og 
hver kynþroska kvenlús gefur frá 
sér nokkur hundruð egg með um 
það bil 10 daga millibili. Það getur 
því verið mikil fjölgun í laxalús á 
sumrin og haustin þegar sjávarhitinn 
er hagstæðastur fyrir lúsina. 


Framleiðsla og skaðsemi


Heildarframleiðsla eggja/laxalúsa- 
lirfa ákvarðast af fjölda kvenlúsa á 
eldisfiski, magni eldisfiska á svæðinu 
og ekki hvað síst sjávarhita þar sem 
fjölgunin er mest á kjörsvæðum 
lúsarinnar. Það getur því verið mikill 
munur í framleiðslu laxalúsalirfa 
á milli svæða og tímabila allt 
eftir umhverfisaðstæðum. Á 
svæðum þar sem er mjög kalt yfir 
vetrarmánuðina, eins og á Íslandi, 


er vöxtur og fjölgun lúsarinnar mjög 
lítil en hún tekur fljótt við sér þegar 
sjávarhiti hækkar snemma sumars.  


Laxalús er skaðvaldur sem 
erfitt hefur verið að hemja og 
getur valdið tjóni á eldisfiski og 
villtum laxfiskum. Laxalýs nærast 
á slímhúð, húð og blóði fiskanna 
og valda þannig streituviðbrögðum 
hjá þeim. Þær bera stundum með 
sér annars konar sýkingar og geta 
einar og sér valdið dauða fiska séu 
þær í miklum mæli. 


Mögulegar varnir


Á mynd 1 er gefið yfirlit yfir 
mögulegar varnir og mótvægis- 
aðgerðir til að halda laxalús í 
skefjum áður en kemur til notkunar 
laxalúsalyfja. Hér skiptir máli magn 
af eldisfiski í firðinum en framleiðsla 
laxalúsalirfa er meiri með auknum 
fjölda fiska.  Jafnframt er fjarlægð á 
milli eldissvæða mikilvæg en meira 
smit berst almennt af laxalúsalirfum 
eftir því sem vegalengdir eru styttri. 
Í of mörgum tilvikum hefur ekki 
verið sýnd nægileg fyrirhyggja 
í skipulagi eldisins í kapphlaupi 
um að ná sem mest af leyfum og 
fjárhagslegum ávinningi. Það eru 
síðan ýmsar leiðir til að koma í veg 
fyrir að laxalúsalirfur berist inn í 
sjókvína og einnig til að ná lúsinni 
af fiski í kvínni en hér er oft um 
kostnaðarsamar aðgerðir að ræða 
sem rekstraraðilar hafa almennt 
farið í með takmörkuðum hætti.


Undanfarin ár hefur sú leið, 
í of miklum mæli, verið valin 
að takmarka umhverfisvænar 
mótvægisaðgerðir og fara beint 
í að aflúsa með laxalúsalyfjum. 
Á árinu 2024 varð þó ákveðinn 
vendipunktur þar sem farið 
var að nota umhverfisvænar 
aflúsunaraðferðir í meira mæli. 
Nánar verður fjallað um varnir og 
mótvægisaðgerðir í seinni greinum. 


Höfundur er 
sjávarútvegsfræðingur og 


sérfræðingur í fiskeldi.


Valdimar Ingi 
Gunnarsson. 


Mynd 1. Með skipulagi og margvíslegum mótvægisaðgerðum er hægt að draga verulega úr þörfinni á að nota laxalúsalyf.


Laxalús, sjókvíaeldi og  
villtir laxfiskastofnar
Laxalús er stærsta viðfangsefni sjókvíaeldis á Vestfjörðum er snýr 
að umhverfismálum. Sjávarhiti er óhagstæður fyrir laxalúsina á 
Austfjörðum og finnst hún þar í mjög litlum mæli. Þrátt fyrir að á 
Vestfjörðum séu ekki kjöraðstæður fyrir lúsina hafa þar komið upp 
mjög alvarleg tilvik sem vakið hafa athygli út fyrir landsteina.   
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Laxeldi á Íslandi hefur snúist 
um að halda umhverfiskostnaði 
í lágmarki til að ná sem mestum 
fjárhagslegum ávinningi. Aftur 


á móti í tilfelli 
laxalúsafársins 
í Tálknafirði á 
árinu 2023 fóru 
menn vel yfir 
strikið og lentu 
í framhaldinu í 
verulegu fjár­
hagslegu tjóni. 
Í þessari grein 
verður m.a. 
fjallað um það 
mál og þróunina 


fyrir og eftir atburðinn er snýr 
að stefnumótun, lagaramma og 
stjórnsýslu. 


Stefnan lögð


Stefnan var lögð strax á árinu 2017 
með skýrslu sjávarútvegs- og land
búnaðarráðherra um stefnumótun 
í fiskeldi en þar voru þáverandi 
stjórnarformenn Arnarlax og 
Fiskeldis Austfjarða (Kaldvík) 


leiðandi aðilar. Þar var lítið gert 
úr þeim viðfangsefnum að hemja 
laxalúsina þrátt fyrir að á sama 
tíma væri tíðni laxalúsa á eldislaxi 
í hæstu hæðum hjá Arnarlaxi. Þessi 
skýrsla var síðan grunnur að gerð 
laga um fiskeldi sem samþykkt 
voru á Alþingi á árinu 2019. 


Umhverfismálum laxeldis 
ábótavant


Í umsögn höfundar við fiskeldis
frumvarpið á vorþingi 2019, 
sem bar heitið ,,Fljótandi að 
feigðarósi“, var varað við því 
að ef frumvarpið yrði samþykkt 
óbreytt munu Íslendingar 
standa að baki nágrannalöndum 
í umhverfismálum laxeldis, 
m.a. er varðar laxalús.  Málinu
var síðan fylgt eftir með
því að senda greinargerðina
,,Stefnumótunarskýrslan og vinnu
brögðin“ til allra alþingismanna.
Því miður hefur höfundur haft
rétt fyrir sér en tekið skal fram að
hann var ekki einn um að koma með
viðvaranir.


Strangari reglur í 
nágrannalöndum


Skv. reglugerð nr. 1062/2021 um 
breytingu á reglugerð nr. 540/2020 um 
fiskeldi er miðað við að rekstraraðili 
fari í aðgerðir ef meðaltalsfjöldi 
kynþroska kvenlúsa fer umfram 
0,5, 1, 1,5 og 2 á hvern fisk. Hver 
rekstraraðili skilgreini sín viðbrögð og 
Matvælastofnun þarf að samþykkja. 
Það liggja ekki fyrir opinberar 
upplýsingar um viðbragðsáætlun 
einstakra rekstraraðila, hverjar þær 
eru og hvort sambærilegar kröfur 
eru gerðar til einstakra fyrirtækja. 
Í okkar nágrannalöndum, sem við 
viljum oft bera okkur saman við, eru 
opinberar kröfur sem gilda jafnt fyrir 
alla rekstraraðila og þannig hefur það 
verið lengi.  


Laxalúsafárið á Tálknafirði


Það var aðeins tímaspursmál hvenær 
tjón yrði þegar tekið er tillit til aukins 
umsvifs eldisins, skipulags og þeirra 
mótvægisaðgerða sem almennt voru 


viðhafðar.  Laxalúsafárið í Tálknafirði 
haustið 2023 átti því ekki að koma á 
óvart, en umfangið og tjónið var e.t.v. 
meira en menn áttu von á enda vakti 
það athygli út fyrir landsteinana. Í 
febrúar 2024 gaf Matvælastofnun 
út skýrsluna ,,Afföll vegna laxalúsa 
í Tálknafirði 2023“ þar sem er 
að finna greiningu á atburðarás 
laxalúsafársins. Höfundur hafði 
áður gefið út skýrsluna  ,,Laxalúsafár 
í Tálknafirði: Aðdragandi, ástæður og 
afleiðingar“ í lok ársins 2023 þar sem 
margt er rakið og útskýrt sem ekki 
er gert í skýrslu Matvælastofnunar 
og m.a. bent á að skipulagi eldisins 
í Patreksfirði og Tálknafirði var 
ekki fylgt eins og lagt var upp með 
í umhverfismati Arnarlax og Arctic 
Sea Farm (Dýrfiski). Jafnframt 
höfðu framleiðsluheimildir verið 
auknar og fjarlægðarmörk á milli 
sjókvíaeldisstöðva verið minnkaðar 
frá því sem lagt var upp með í 
umhverfismati félaganna. 


Matvælaráðuneytið fer ekki eftir 
tillögum Matvælastofnunar


Í minnisblaði Matvælastofnunar til 
matvælaráðuneytisins frá 22. júní 
2023 undir heitinu ,,Minnisblað um 
endurskoðun á viðbrögðum við laxalús“ 
er lagt til að núverandi fyrirkomulag 
verði fellt úr gildi og stofnunin 
kom með tillögur að framtíðarsýn.  
Tillögur Matvælastofnunar fólu m.a. 
í sér strangari reglur um viðmið um 
hámarksfjölda kynþroska kvenlúsa á 
fiski, komið verði á punktakerfi eða 
refsikerfi, talning á fjölda laxalúsa á 
eldisfiski aukin, o.fl. Í maí var gefin 
út breytingareglugerð nr. 367/2024 á 
reglugerð nr. 540/2020, um fiskeldi en 
þar er aðeins gerð breyting er varðar 
talningu á laxalús. Hér er ekki verið 
að taka á málum þar sem aukin talning 
breytir litlu sem engu. 


Laxalúsalyf og minni kostnaður


Það hefur vakið athygli að 
stefnubreyting hefur verið gerð á 
árinu 2024 er varðar heimild til 
notkunar á laxalúsalyfjum.  Nú veitir 
Fisksjúkdómanefnd undanþágu til 
notkunar á laxalúsalyfjum til þeirra 
laxeldisfyrirtækja sem þess óska.  Í 
greinargerðum með undanþágunum 
er ekki tekið fram hvort og þá hvaða 
umhverfisvænar mótvægisaðgerðir 
höfðu áður verið viðhafðar.  
Laxalúsalyf eru almennt mjög virk 
við aflúsun og með því að nota 
þau í staðinn fyrir umhverfisvænar 
mótvægisaðgerðir má oft draga úr 
kostnaði. Íslensku laxeldi er að mestu 
stjórnað af erlendum fjárfestum og 
þeir vilja hámarka hagnaðinn. Með 
því að lágmarka umhverfisvænar 
mótvægisaðgerðir og viðhafa litlar 


kröfur um hámarksfjölda laxalúsa 
á eldisfiski hefur verið hægt að 
halda kostnaði töluvert lægri en hjá 
norskum móðurfélögum íslensku 
laxeldisfyrirtækjanna. 


Dregið úr upplýsingagjöf


Það var tekið gott jákvætt skref þegar 
Mælaborð fiskeldis var innleitt hjá 
Matvælastofnun á árinu 2021. Vakið 
hefur hins vegar athygli að búið er 
að taka út upplýsingar um einstök 
eldissvæði á Mælaborði fiskeldis 
þar sem m.a. mátti finna upplýsingar 
um fjölda laxalúsa á eldisfiski. Nú 
eru aðeins gefnar upplýsingar um 
hvern fjörð, en þar geta verið margar 
kvíaþyrpingar með mismunandi 
laxalúsaálagi og jafnvel með fleirum 
en einum rekstraraðila. Með þessari 
breytingu er minna gagnsæi en t.d. 
í Noregi en þar er hægt að finna 
upplýsingar um fjölda laxalúsa á 
eldisfiski fyrir hvert eldissvæði á 
www.lusdata.no.  Arnarlax, Arctic 
Fish (Arctic Sea Farm) og Kaldvík 
eru að mestu í eigu Norðmanna og 
jafnframt er yfirstjórn mest norsk sem 
lýtur minna gagnsæis hér á landi en 
þeir þyrftu við stjórnun sambærilegra 
fyrirtækja í Noregi. Í Færeyjum, sem 
íslensk stjórnvöld líta oft til, er hægt 
að sjá fjölda kynþroska kvenlúsa á 
eldisfiski einstakra eldissvæða á vef 
Heilsufrøðiliga starvsstovan.  


Áreiðanleiki gagna á Mælaborði 
fiskeldis


Áreiðanleika gagna á Mælaborði 
fiskeldis virðist einnig vera ábótavant 
og í því sambandi má nefna Dýrafjörð 
þar sem Arctic Sea Farm er með 
laxeldi í sjókvíum. Engin laxalús er 
gefin upp fyrir árið 2024 en þrátt fyrir 
það þarf að aflúsa fiskinn skv. gögnum 
frá fisksjúkdómanefnd. Það vekur 
einnig athygli að talning á laxalús 
á eldisfiski er gerð af starfsmönnum 
eldisfyrirtækjanna og að því er virðist 
ekkert eða lítið opinbert eftirlit. Í 
Færeyjum er t.d. óháður fagaðili sem 
sér um talningu á laxalús hjá öllum 
sjókvíaeldisfyrirtækjum þar í landi. 


Að lokum


Fyrirtæki sem vilja standa sig vel í 
umhverfismálum eiga í örðugleikum 
með það á meðan stöðugur straumur 
af laxalúsalirfum berst frá sjókvíaeldi 
Arnarlax og Arctic Fish. Það skal þó 
tekið fram að átt hefur sér stað jákvæð 
framþróun á árinu 2024 en þrátt fyrir 
það er fjöldi laxalúsa á eldisfiski 
töluvert meiri hér á landi en hjá 
móðurfyrirtækjunum í Noregi.


Höfundur er sjávarútvegsfræðingur 
og sérfræðingur í fiskeldi.


Valdimar Ingi 
Gunnarsson. 


Laxeldi í sjókvíum í Tálknafirði. 


Laxalúsafár, regluverkið og upplýsingagjöf
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Laxalús sem berst frá eldi laxfiska 
í sjókvíaeldi getur mögulega valdið 
afföllum og stofnstærðarminnkun 
hjá villtum laxi, sjóbirtingi og 


s j ó b l e i k j u .  
Tíðni laxalúsar 
á eldisfiski í 
s jókvíum á 
síðustu árum hefur 
almennt verið 
hærri á Íslandi en 
í nágrannalöndum 
og framleiðsla 
laxalúsalirfa því 
verið tiltölulega 
mikil. Það hefur 


verið tilhneiging til að gera lítið 
úr neikvæðum áhrifum laxalúsar 
frá fiskeldi á villta laxfiskastofna 
en mælingar sýna þó að áhættan á 
auknum afföllum er stundum áætluð 
umtalsverð í þeim vöktunum sem 
framkvæmdar hafa verið fram að 
þessu. 


Tillaga um vöktun


Höfundur kom að umhverfismati 
Háafells (áður Hraðfrystihúsið 
– Gunnvör hf.) á árinu 2014 sem
ráðgefandi aðili en þar var lagt til að 
stunda vöktun á villtum laxfiskum
m.t.t. áhrifa laxalúsar frá eldinu.
Höfundur ásamt fleiri aðilum höfðu 
frumkvæði að því að koma á vöktun 
villtra laxfiska í Ísafjarðardjúpi. 
Náttúrustofa Vestfjarða tók síðan að 
sér þessa vöktun og hefur reglulega 
frá árinu 2017 birt niðurstöður á 
tíðni laxalúsa á villtum silungi á 
Vestfjörðum.   


Áliti Skipulagsstofnunar ekki 
fylgt eftir


Í áliti Skipulagsstofnunar frá 2016 
í sameiginlegu umhverfismati 
Arnarlax og Arctic Sea Farm taldi 
stofnunin að við leyfisveitingar 
þurfi að setja skilyrði um m.a. 
eftirfarandi atriði til að draga úr 
hættu á að laxalús frá eldinu skaði 
villta laxfiskastofna í Patreksfirði 
og Tálknafirði: 


,,Viðmið um heimilaðan fjölda 
laxalúsa á eldisfiski með hliðsjón 
af áætlaðri hættu á afföllum villtra 
laxfiska.  [….]  Viðbragðsáætlun 


um mótvægisaðgerðir í samræmi 
við niðurstöður um smitálag frá 
eldisfiski hverju sinni og áhættu 
fyrir villta fiskistofna“. 


 Um tíu árum eftir álit 
Skipulagsstofnunar er staðan sú að 
ekki er búið að fastsetja heimilaðan 
fjölda laxalúsa á eldisfiski, skilgreina 
eða koma á viðbragðsáætlun til að 
draga úr áhættu laxalúsar á villta 
laxfiskastofna sem gilda jafnt fyrir 
alla rekstraraðila.  


Niðurstöður vöktunar


Það vekur athygli í nýlegu 
umhverfismati fyrir aukningu á 
framleiðsluheimildum í sjókvíaeldi 
í Arnarfirði að lítið er gert úr 
skaðsemi laxalúsar frá eldinu á 
villta laxfiskastofna þrátt fyrir að 
laxalús hafi fjölgað mikið á villtum 
laxfiskum í firðinum á síðustu árum 
(mynd 1). Laxalúsaálag á villtum 
laxfiskum hefur aukist samfara 
auknu sjókvíaeldi í Arnarfirði og 
Ísafjarðardjúpi. Meiri sveiflur eru í 
Tálknafirði og Patreksfirði sem má 
að einhverju leyti sjá í samhengi við 
hvíld fjarðanna eftir eldi á hverri 
kynslóð.  


Þol laxfiska við laxalús


Í rannsóknum hefur verið lagt mat 
á hve mikið álag af laxalús villtir 
laxfiskastofnar þola. Fyrir laxaseiði, 
sjóbirting og sjóbleikju sem eru að 
ganga í sjó í fyrsta sinn (< 150 g) er 
miðað við að < 0,1 lús/ fiskþyngd 
(g) hafi engin áhrif á hættu á aukinni 
dánartíðni. Við > 0.3 lýs/g er áætluð 
dánartíðni  100%. Fyrir stærri fisk (> 
150 g), sjóbirting og sjóbleikju, sem 
er að ganga til sjávar í annað sinn
eða oftar er miðað við að undir 0,01 
lús/ fiskþyngd (g) séu engin áætluð
afföll og 100% við meira en 0,15
lýs/g. Í Noregi er stuðst við þessar
viðmiðanir og hafa þær einnig verið 
hafðar til hliðsjónar á Íslandi.


Stofnstærðarminnkun af 
völdum laxalúsar


Áhrif laxalúsar á sjóbirting og 
sjóbleikju er önnur en fyrir lax. 
Annars vegar dvelur silungur í 


lengri tíma á strandsvæðum undir 
laxalúsasmiti og þá sérstaklega 
sjóbirtingur. Hins vegar getur 
silungur að einhverju leyti unnið 
gegn áhrifum laxalúsasmits með því 
að ganga aftur upp í ána til aflúsunar.  
Það er ekki til staðar nægileg þekking 
til að meta hvort laxalúsasmit á 
sjóbleikju og sjóbirtingi leiði til 
aukinnar áætlaðrar dánartíðni ef 
fiskurinn styttir sjávardvölina. Þó 
slík hegðun dragi úr dánartíðni vegna 
laxalúsasmits, eykur hún líkur á að 
sýking komi í sárið eftir laxalúsina á 
meðan fiskurinn dvelur í ferskvatni. 
Jafnframt eykur hún líkur á lakara 
aðgengi að fæðu og þar með skertum 
vexti og frjósemi sem getur orsakað 
stofnstærðarminnkun. Hversu 
umfangsmikil stofnstærðarminnkun 
á sér stað er talið geta verið 
mismunandi á milli stofna.  


Laxalús og villtir laxfiskar


Valdimar Ingi 
Gunnarsson


Rannsóknir á sjóbirtingi


Sjóbirtingur gengur til sjávar á vorin 
og langtímarannsóknir í Vestur-
Noregi sýna að fiskurinn gengur fyrr 
og í meira mæli úr sjó í ferskvatn til 
aflúsunar eftir því sem hann smitast 
fyrr af laxalús.  Það er áætlað að 
það taki um 3–4 vikur frá smiti þar 
til ótímabær uppganga á sér stað 
og að fiskurinn dvelji í u.þ.b. tvær 
vikur í ferskvatni til aflúsunar þar 
til hann leitar aftur í sjó. Því seinna 
sem sjóbirtingur smitast af laxalús 
því minni verða neikvæðu áhrifin 
og færri fiskar eru með ótímabæra 
uppgöngu í ferskvatn til aflúsunar.  
Á sumrin er fjöldi laxalúsalirfa í 
sjónum meiri og hefði því mátt 
búast við ótímabærri uppgöngu í 
ferskvatn þegar líða fer á sumarið, 
en það er ekki raunin og er ekki 
vitað um ástæðu þess. 


Umferðarljósakerfi Norðmanna


Náttúrustofa Vestfjarða hefur stuðst 
við norska umferðarljósakerfið 
við að meta áhrif laxalúsar á 
afkomu villtra laxfiskastofna. 
Umferðarljósakerfið gefur 
vísbendingar um áætlaða 
stofnstærðarminnkun (%) og 
flokkast sem lítil áætluð afföll eða 
lítil áhætta (< 10%, grænt), meðal 
(10-30%, gult eða appelsínugult) eða 
mikil (> 30%, rautt). Niðurstöður 
vöktunar á villtum laxfiskum hafa 
áhrif á hvort framleiðsluheimildir á 
svæðum í Noregi verði minnkaðar 
eða auknar. Hjá Náttúrustofu 
Vestfjarða byggist matið eingöngu á 


áætlaðri áhættu á aukinni dánartíðni 
silungs út frá talningu laxalúsa á 
fiskinum. Í Noregi byggir matið 
einnig á fleiri rannsóknum, s.s. 
talningu laxalúsar á eldisfiski, og 
er framleiðsla laxalúsalirfa áætluð 
út frá fjölda kynþroska kvenlúsa. 
Stuðst er við líkön við að áætla 
dreifingu laxalúsalirfa í sjónum og 
við mat á líklegu smiti á villtum 
laxfiskum. Það má því draga þá 
ályktun að matið sé nákvæmara í 
Noregi en á Íslandi.  


Verður breyting?


Í stefnumótun stjórnvalda, 
Uppbygging og umgjörð lagareldis 
frá 2023, er nefnt að komið verði 
á kerfi vöktunar gagnvart áhrifum 
lúsar á stofna villtra laxfiska. Í 
frumvarpi um lagareldi sem lagt 
var fram á árinu 2024 er gert ráð 
fyrir að sett sé viðmið fyrir hámarks 
fjölda laxalúsa á eldisfiski og 
jafnframt verði komið á refsikerfi 
að færeyskri fyrirmynd. Vissulega 
getur það dregið úr smiti frá 
sjókvíaeldisstöðvunum en ekki 
er tekið nægilega vel á málum 
í frumvarpinu er varðar villta 
laxfiskastofna. Það þarf að vinna 
málið út frá villta fiskinum eins og 
gert er í Noregi ef það er markmiðið 
að lágmarka afföll og draga úr 
stofnstærðarminnkun á villtum 
laxfiskum. 


Höfundur er er 
sjávarútvegsfræðingur og 


sérfræðingur í fiskeldi.


Mynd 1. Fjöldi laxalúsa á smituðum sjóbirtingi og sjóbleikju í sjó  á 
Vestfjörðum í júlímánuði eftir árum (gögn frá Náttúrustofu Vestfjarða).


Muynda
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Það hefur skort nægilega góðan 
lagaramma um laxalús á eldisfiski 
fyrir sjókvíaeldi hér á landi og er 
full þörf á því vegna þess að sumir 
rekstraraðilar virðast ekki geta 
haft vit fyrir sjálfum sér. Slæm 
umgengni hjá einum rekstraraðila 
hefur neikvæð áhrif á sjókvíaeldi 
ótengdra aðila sem eru að reyna að 
standa sig í umhverfismálum.


Viðfangsefnið


Mikið rek laxalúsalirfa á milli 
sjókvíaeldisstöðva ótengdra aðila 
getur gert það erfitt eða jafnvel 
ómögulegt að halda laxalúsinni niðri 
hjá þeim sem vilja vanda til verka.  
Hér vegur þyngst annars vegar fjöldi 
kynþroska kvenkyns laxalúsa á 


eldisfiski, sem 
hafa mestu áhrif 
á framleiðslu á 
laxalúsalirfum, og 
hins vegar fjarlægð 
á milli eldissvæða 
en rek á milli 
sjókvíaeldisstöðva 
eykst almennt með 
minni fjarlægð: 


Fjarlægðamörk: 
Í  núverandi 


reglugerð um fiskeldi er miðað við 
5 km fjarlægð á milli ótengdra aðila 
en það þyrfti jafnvel að vera meira.


Hámarksfjölda laxalúsa: Það eru 
engar reglur, sem gilda fyrir alla 
rekstraraðila, um hámarksfjölda 
kynþroska kvenlúsa á eldisfiski en 
þyrfti að vera um 0,2 lús/eldisfisk.


Fjarlægðarmörk


Það hefur verið mikil pressa hjá 
sumum laxeldisfyrirtækjum að 
fá heimild til að hafa minna en 
5 km fjarlægðarmarka á milli 
ótengdra aðila.  Í Patreksfirði og 
Tálknafirði var gefin undanþága 
á fjarlægðarmörkum á milli 
eldissvæða Arnarlax og Arctic Sea 
Farm (Dýrfiskur). Laxalúsafárið í 
Tálknafirði á árinu 2023 mátti að 
stórum hluta rekja til þess að of stutt  
var á milli eldissvæða og of mikill 
lífmassi af eldisfiski á litlu svæðinu. 
Þrátt fyrir þessa alvarlegu annmarka 
var rekstrarleyfi Arctic Sea Farm 
endurnýjað hjá Matvælastofnun á 
árinu 2024. 


Í Ísafjarðardjúpi fengu Arnarlax 
og Arctic Sea Farm einnig 


rekstrarleyfi þar sem fjarlægðarmörk 
á milli ótengdra aðila var minna en 5 
km. Framhald málsins er að það var 
kært til úrskurðarnefndar umhverfis- 
og auðlindamála sem úrskurðaði 
hinn 28. október árið 2024 að fella úr 
gildi ákvörðun Matvælastofnunar um 
að veita Arnarlaxi rekstrarleyfi fyrir 
sjókvíaeldi í Ísafjarðardjúpi. Sama 
dag felldi úrskurðarnefndin einnig 
úr gildi ákvörðun Matvælastofnunar 
um heimild Arctic Sea Farm að 
stunda sjókvíaeldi á tveimur af 
þremur eldissvæðunum. Eftir 
úrskurðinn eru  fjarlægðarmörk á 
milli ótengdra aðila meira en 5 km. 


 
Hámarksfjöldi laxalúsa – 


tillögurnar


Í minnisblaði Matvælastofnunar til 
matvælaráðuneytisins frá 22. júní 
2023 er lagt til að teknar verði upp 
viðmiðanir að færeyskri fyrirmynd 
aðlöguðum að íslenskum aðstæðum 
og hámarksviðmið verði sett á 
meðalfjölda lúsa á hverju eldissvæði 
sem hér segir:


1. maí–31. júlí verði hámarkið 
0.5 kynþroska kvenlýs pr. fisk að 
meðaltali


1. ágúst–30. apríl verði hámarkið 
1 kynþroska kvenlús pr. fisk að 
meðaltali


Í þremur nyrstu fylkjunum 
í Noregi, þar sem aðstæður eru 
líkari því sem eru hér á landi, er 
viðmiðunin að á tímabilinu 19. maí–
29. júní, skulu á hverjum tíma vera 
færri en 0,2 fullorðnar kvenkyns 
laxalýs að meðaltali á hvern fisk 
í sjókvíaeldisstöð. Á tímabilinu 
30. júní–18. maí þarf að vera 
færri en 0,5 fullorðnar kvenkyns 
laxalýs að meðaltali á hvern fisk í 
sjókvíaeldisstöð. 


Hámarksfjöldi laxalúsa – eitt 
viðmið


Það er töluvert meira af laxalús 
á eldisfiski á Íslandi en t.d. í 
Noregi. Stjórnvöld hafa verið svo 
bjartsýn að telja að atvinnugreinin 
geti alfarið séð sjálf um að halda 
laxalúsinni niðri, setja sínar eigin 
reglur eins og núverandi reglugerð 
um fiskeldi segir. Í Færeyjum, 
Skotlandi, Kanada, Írlandi og Noregi 
hefur lengi verið ljóst og vitað að 
þannig gæti það ekki gengið fyrir 
sig og því sett ákvæði um hámark 
leyfilegan fjölda laxalúsa á eldisfiski 
sem gildi fyrir alla rekstraraðila. 
Matvælastofnun er með sínum 
tillögum um hámarksfjölda laxalúsa 
að gera of litlar kröfur.  


Af hverju miklar kröfur?


Ástæðan fyrir því að mælt er 
með að halda fjölda kynþroska 
kvenlúsa lágum er að það getur átt 
sér stað veldisvöxtur í framleiðslu 
laxalúsalirfa með auknum fjölda 
lúsa á eldisfiski. Talið er að hlutfall 
frjóvgaðra eggja aukist með auknum 
fjölda laxalúsa á eldisfiski, en 
ófrjóvguð egg gefa ekki af sér 
laxalúsalirfu. Jafnframt eykst 
framleiðslugeta laxalúsar eftir því 
sem hún gýtur oftar.  Á sumrin og 
fram á haust líða jafnvel aðeins um 
10 dagar á milli gota og í hverju 
þeirra eru nokkur hundruð egg. 
Það er því veldisvöxtur í framleiðslu 
laxalúsalirfa eftir því sem lúsum 
fjölgar á eldisfiskinum og kynþroska 
kvenlýs ná að hrygna oftar. Það er 
því mikilvægt að grípa snemma inn í 
atburðarásina með því að meðhöndla 
eldisfiskinn en þar er hægt að nota 
ýmsar umhverfisvænar aðferðir 
eða nota laxalúsalyf. Laxalúsafárið 
í Tálknafirði er e.t.v. gott dæmi um 
veldisvöxt og ekkert var við ráðið. 


Að lokum


Stjórnvöld þurfa að auka kröfur um 
hámarksfjölda kynþroska laxalúsa 
á eldisfiski á Íslandi í samræmi við 
það sem er t.d. í Noregi og festa í 
sessi í regluverkið að viðhaft verði 
að lágmarki 5 km fjarlægðarmörk á 
milli ótengdra aðila. 


Höfundur er sjávarútvegsfræðingur 
og sérfræðingur í fiskeldi.


Laxalús, viðmið og fjarlægðarmörk


Laxeldi í sjókvíum í Tálknafirði.


Valdimar Ingi 
Gunnarsson
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Gulltryggð gæði


STIGA HÁGÆÐA SLÁTTUROBOTAR
Víralausir, einfaldir í uppsetningu og viðhaldi   
AGS snjalltæknin tryggir öryggi og nákvæmni 
í slætti er einkaleyfisvarin af Stiga.


40 ár 
á Íslandi


Hugsaðu jákvætt, það er léttara
Hlúðu að því sem þér þykir vænt um
Haltu áfram að læra svo lengi sem þú lifir
Lærðu af mistökum þínum
Hreyfðu þig daglega, það léttir lund
Flæktu ekki líf þitt að óþörfu
Reyndu að skilja og hvetja aðra í kringum þig
Gefstu ekki upp, velgengni í lífinu er langhlaup
Finndu og ræktaðu hæfileika þína
Settu þér markmið og láttu drauma þína rætast
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Geðorðin 10


Fyrirferðarlítil með 25 ára ábyrgð 
Engin rotþró eða hefðbundin siturlögn 
Margar stærðir í boði
Tæming seyru á 3 - 5 ára fresti
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Það hefur verið mikið um laxalús 
á eldisfiski í sjókvíum á síðustu 
árum en það var þó jákvæð þróun 


á árinu 2024. 
Þrátt fyrir það er 
enn þá töluvert 
meira af laxalús 
á eldisfiski á 
Íslandi en t.d. í 
Noregi. Í þessari 
grein verður 
f ja l lað um 
umhverfisvænar 
m ó t v æ g i s
aðgerðir en í 


þeirri næstu um aflúsun með 
laxalúsalyfjum. 


Kröfur um mótvægisaðgerðir


Í reglugerð nr. 540/2020 um 
fiskeldi er ákvæði um að 
sjókvíaeldisstöðvar skuli starfa 
eftir viðbragðsáætlun vegna 
viðkomu sníkjudýra í sjókvíaeldi. 
Viðbragðsáætlunin skal fela í sér 
fyrirbyggjandi eða annars konar 
aðgerðir sem stuðla að heilbrigði 
og velferð lagardýra ásamt því 
að hindra útbreiðslu og útrýma 
smitsjúkdómum í lagardýrum 
og minnka smitálag á umhverfi. 
Það er ekki vitað hvort og þá 
hvaða mótvægisaðgerðir hafa 
verið viðhafðar hjá einstökum 
sjókvíaeldisstöðvum en um það eru 
engar opinberar upplýsingar svo 
vitað sé. Í tilfelli laxalúsafársins 
hjá Arctic Sea Farm og Arnarlax 
í Tálknafirði á árinu 2023 kom 
fram að engar mótvægisaðgerðir 
höfðu verið viðhafðar áður en til 
notkunar laxalúsalyfja kom.  


Mótvægisaðgerðir


Í rekstrarleyfum er kveðið á um 
að rekstraraðili vinni með öðrum 
leyfishöfum sameiginlega að 
sjúkdómavörnum, viðbrögðum við 
sjúkdómum og vöktun laxalúsa. 
Skoðum nú hvaða mótvægiaðgerðir 
einstaka rekstrarleyfishafar geta 
viðhaft:  


• Fyrirbyggja að laxalús berist
á  eldisfisk.


• Fækka laxalús á eldisfiski.
• Meðhöndla eldisfisk við


laxalús.


Þegar allar varnir bresta þá þarf 


að slátra eldisfiskinum eins og t.d. 
þurfti að gera í laxalúsafárinu í 
Tálknafirði á árinu 2023. Virkni 
mótvægisaðgerða er mismunandi, 
og einnig eru áhrif á velferð fisksins 
og umhverfisáhrif breytileg (tafla 1).


Fyrirbyggja að  laxalús berist á  
eldisfisk 


Laxalúsalirfur halda sig að mestu í 
efstu metrum sjávar nema í tilfellum 
þar sem sjórinn er lagskiptur en þá 
eru þær aðallega neðan lagskipta 
þar sem seltuinnihald sjávar er 
hærra. Viðfangsefnið er að halda 
eldisfiskinum frá svæðum þar sem 
mest er af laxalúsalirfum og þannig 
lágmarka þann fjölda laxalúsalirfa 
sem ná að festa sig á fiskinum.  Það 
er helst gert með því að hindra að 
laxalúsalirfurnar geti rekið inn í 
sjókvína s.s. með lúsapilsi og/eða 
tæla eldisfiskinn á svæði í kvínni 
þar sem minnst er um laxalús með 
fóðri og ljósum. Lúsapils eru með 
fínriðuðum möskvum og ná oft niður 
á 10 metra dýpi og þegar vel tekst til 
hindra að mestu að laxalúsalirfur nái 
að komast inn í sjókvína og smita 
eldisfisk. 


Fækka laxalús á eldisfiski


Eftir að laxalúsin hefur fest sig á 
eldisfisk eru ýmsar aðferðir til að 
fjarlægja hana af fiskum. Þær helstu 
sem koma til álita eru notkun á 
hreinsifiski (hrognkelsum), Stingrey 
og fóður sem eykur mótstöðu 
eldisfisksins.  Hrognkelsi éta lúsina 
af eldisfiskinum. Í Stingrey er 
neðansjávarmyndavél sem staðsetur 
lúsina á fisknum og leysigeisli drepur 
hana. Fleiri aðferðir eru í þróun, s.s. 
hljóðlúsameðferð (AcuLice) sem 
notar lágtíðnihljóð til að fjarlægja 
laxalús af eldisfiski. Allt eru þetta 
aðferðir sem hafa takmörkuð eða 
engin neikvæð áhrif á velferð 
eldisfisksins og jafnframt engin 
neikvæð umhverfisáhrif.


Meðhöndla eldisfisk við laxalús


Aflúsun felur oftast í sér að eldisfiski er 
dælt úr sjókví í brunnbát þar sem hann 
er meðhöndlaður, með volgu vatni, 
laxalús þrýst af, ferskvatnsböðun 
eða lyfjameðhöndlun. Meðhöndlun 
á eldisfiski hefur áhrif á velferð 
fisksins og getur jafnvel valdið 


Laxalús og 
mótvægisaðgerðir


Valdimar Ingi 
Gunnarsson
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töluverðum afföllum og neikvæðum 
umhverfisáhrifum. Þær aðferðir sem 
eru notaðar til að meðhöndla eldisfisk 
skila mismunandi árangri með tilliti 
til virkni aflúsunar og einnig eru þær 
mismunandi að hve miklu leyti þær 
hafa neikvæð áhrif á fiskinn.


Kostnaður


Að sleppa öllum mótvægisaðgerðum 
eða halda í algjöru lágmarki getur 
stuðlað að miklum fjárhagslegum 
ávinningi.  Innleiðingu mótvægis­
aðgerða fylgir kostnaður, 
meðhöndlun á eldisfiski við laxalús 
veldur afföllum, útlitsskaða, 
gæðarýrnun og lækkun á verði 
fisksins á markaði. Áður en 
eldisfiskur er meðhöndlaður þarf að 
svelta fiskinn en við það tapast vöxtur 
og eldið tekur lengri tíma. Kostnaður 
getur því verið umtalsverður og 
skapast fjárhagslegur ávinningur 
að láta aðra rekstraraðila sjá um að 
framkvæma mótvægisaðgerðir og 
halda niðri laxalúsaálaginu. Þetta er 
ástæða þess að stjórnvöld þurfa að 


setja reglurnar sem allir rekstraraðilar 
sjókvíaeldisstöðva fylgja og jafnframt 
þarf að vera virkt opinbert eftirlit til 
að tryggja að allir vinni í takt. 


Að lokum


Mótvægisaðgerðir verða almennt ekki 
innleiddar að neinu marki fyrr en krafa 
verður gerð um það af stjórnvöldum. 
Það er helst gert með því að setja 
miklar kröfur um hámarksfjölda 
laxalúsa á eldisfiski og hefur verið 
lagt til að miða við 0,2 kynþroska 
kvenlýs á eldisfiski að hámarki.  
Jafnframt þarf opinbert eftirlit með 
talningum á laxalús á eldisfiski 
hjá einstökum rekstrarleyfishöfum 
til að tryggja samræmingu og 
áreiðanleika talninga. Það er síðan 
einstakra rekstrarleyfishafa að velja 
mótvægisaðgerðir sem þeir telja að 
henti best við þeirra aðstæður. 


Höfundur er sjávarútvegsfræðingur 
og sérfræðingur í fiskeldi.
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Á síðasta ári voru heimildir um 
notkun laxalúsalyfja við aflúsun á 
eldisfiski afgreiddar því sem næst 
á færibandi hjá fisksjúkdómanefnd. 
Við afgreiðslu undanþága 
nefndarinnar kemur ekkert fram 
hvort áður hafi verið gripið til 


umhverfisvænna 
mótvægisaðferða 
eða takmarkanir 
séu á notkun 
lyfjanna vegna 
mögulegra nei­
kvæðra umhverfis­
áhrifa. Notkun 
l a x a l ú s a l y f j a 
er tiltölulega 
ódýr, hagkvæm
og afkastamikil


aðferð við aflúsun í samanburði 
við margar umhverfisvænar 
aflúsunaraðferðir. Ókosturinn við 
notkun laxalúsalyfja er að þau 
geta haft neikvæð umhverfisáhrif, 
skaðað ímynd og takmarkað 
sölumöguleika. Laxalúsalyf 
ætti því eingöngu að nota sem 
neyðarúrræði þegar allar aðrar 
mótvægisaðgerðir bresta. 


Varnaðarorð sérfræðinga


Á árinu 2019 birtu sérfræðingar 
á Hafrannsóknastofnun skýrsluna 
,,Lyf gegn laxalús: virkni, áhrif og 
notkun“.  Þar kemur m.a. fram að 
lyfjagjöf gegn laxalús í fiskeldi 
er sá þáttur sem valdið getur 
hvað mestum skaða á lífverum í 
nærumhverfinu. Mikilvægt er að 
fara varlega í notkun lúsalyfja, ekki 
síst þar sem sjálfbærir nytjastofnar 
eru fyrir á svæðum þar sem fiskeldi 
er eða fyrirhugað að stunda það. Í 
ljósi rannsókna og reynslu annarra 
þjóða ásamt skorti á rannsóknum 
á Íslandi væri skynsamlegt að 
sporna gegn notkun lúsalyfja, 
a.m.k. inni á fjörðum nálægt
rækjustofnum vegna mikillar
áhættu um neikvæð áhrif á
stofnana. Í skýrslu sérfræðinga
Hafrannsóknastofnunar kemur
fram að önnur úrræði ættu ávallt
að vera fyrsti kostur.


Notkun laxalúsalyfja 


Laxalúsalyf hafa verið notuð hér 


á landi til aflúsunar á eldisfiski 
vegna laxalúsar og fiskilúsar í 
nokkur ár (mynd 1).  Framan af var 
notkunin mest bundin við aflúsun 
fisklúsar en á seinni árum aðallega 
vegna laxalúsar. Mest hefur verið 
notað af Slice (emamectin) en 
virka efnið er innan sviga.  Slice 
hefur verið gefið í formi fóðurs. 
Við böðun á eldisfiski hefur verið 
notað Salmosan (azamethiphos) 
og AlphaMax vet. (deltametrin).  
Notkun laxalúsalyfja jókst 
verulega á árunum 2023 og 2024 en 
á þessum árum var mesti lífmassi 
af eldisfiski á Vestfjörðum aðeins 
um 25.000 tonn á haustin þegar 
mest var af fiski. Fjöldi aflúsana 
með lyfjafóðri er undir einni á hver 
1.000 tonna lífmassa af fiski.  


Áhættumat


Laxalúsalyf geta mögulega haft 
neikvæð áhrif á lífríkið og þá 
einkum á krabbadýr í sjónum. 
Norska Hafrannsóknastofnunin 
hefur lagt mat á áhættuna á 
notkun laxalúsalyfja sem er 
mjög mismunandi eftir hvaða 
efni eru notuð við aflúsun (tafla 
1 og 2).  Slice með virka efnið 
emamectin er almennt talið hafa 
lítil umhverfisáhrif en bent hefur 
verið á að þekking er takmörkuð  
og margar meðhöndlanir auka 
óvissuna og þar með áhættuna. Það 
er einnig talið að umhverfisáhrifin 
með notkun salmosan séu lítil.  
Aftur á móti getur AlphaMax vet.  
með virka efnið deltametrin haft 
veruleg neikvæð umhverfisáhrif, 
sérstaklega á sumrin. 


Mat á umhverfisáhrifum


Aðstæður geta verið mjög 
mismunandi og í Noregi er áhætta 
tengd alvarlegum áhrifum á 
krabbadýr byggt á einstaklingsbundu 
mati á laxalúsalyfi, fjölda meðferða, 
árstíma meðhöndlunar, staðsetningu 
og óvissu vegna þekkingarskorts. 
Gefnar hafa verið út leiðbeiningar 
í tengslum við áhættumatið og 
hvaða þátta ber helst að taka tillit 
til. Það felur m.a. í sér að lagt er 
mat á áhættu út frá straumum á 
viðkomandi svæði, lagskiptingu 


sjávar, dýpi við kvíar, fjarlægð við 
fjörur, útbreiðslusvæði rækju og 
hrygningarsvæði svo nokkuð sé 
nefnt. Á Íslandi eru gefin leyfi til 
notkunar laxalúsalyfja án þess að 
áhættumat sé framkvæmt. 


Þynning


Böðun á eldisfiski með 
laxalúsalyfjum hér á landi hefur 
bæði verði framkvæmd í sjókvíum 
og einnig í brunnbátum. Þegar 
laxalúsalyfin berast frá sjókvínni 
eftir að böðun lýkur á sér fljótt stað 
þynning og þannig minnkar almennt 
skaðsemin eftir því sem efnið berst 
lengra frá kvínni. Í tilfelli böðunar  
í brunnbáti, er baðefnið losað á 
meðan skipið er á ferð og þannig 
er útþynning laxalúsalyfja meiri. 
Jafnframt er hægt að stýra frekar 
staðsetningu losunar með siglingu á 


Laxalús, notkun lyfja og umhverfisáhrif


svæði sem talin eru taka betur við og 
þannig lágmarkað umhverfisáhrifin. 


Að lokum


Það er oft mikið gert úr 
neikvæðum áhrifum notkunar 
laxalúsalyfja og vissulega geta 
áhrifin verið neikvæð í sumum 


tilvikum. Það sem hins vegar 
er gagnrýnivert er óheft notkun 
laxalúsalyfja án þess að það liggi 
fyrir áhættumat á mögulegum 
staðbundnum og neikvæðum 
áhrifum lyfjanna á lífríkið.  


Höfundur er sjávarútvegsfræðingur 
og sérfræðingur í fiskeldi.


Valdimar Ingi 
Gunnarsson. 


Tafla 1. Mat á líkum á alvarlegum áhrifum á krabbadýr við böðun á laxi og 
regnbogasilungi með laxalúsalyfjum           (heimild: norska Hafrannsóknastofnunin).


Alvarleg áhrif á krabbadýr


Vetur Sumar


Hydrogen peroxide Meðallagi Meðallagi


Azamethiphos Lítil Lítil


Deltametrin Meðal Mikil


Imidacloprid Lítil Lítil


Tafla 2. Mat á líkum á alvarlegum áhrifum á krabbadýr við fóðrun á laxi og 
regnbogasilungi með laxalúsalyfjum (heimild: norska Hafrannsóknastofnunin).


Alvarleg áhrif á krabbadýr


< 500 m > 500 m


Vetur Sumar Vetur Sumar


Flubenzuron Meðallagi Mikil Lítil Lítil
Emamectin Lítil Lítil Lítil Lítil


„Það sem hins vegar er gagnrýnivert er óheft notkun laxalúsalyfja án þess að það liggi fyrir áhættumat á mögulegum 
staðbundnum og neikvæðum áhrifum lyfjanna á lífríkið.“ 


Mynd 1. Fjöldi heimilda fisksjúkdómanefndar til sjókvíaeldisfyrirtækja á 
Vestfjörðum um notkun laxalúsalyfja við aflúsun á eldisfiski.  Í sumum tilvikum 
nær heimildin til notkunar á tveimur lúsalyfjum samtímis.  











Undirritaður er sjávarútvegsfræðingur og sérfræðingur í fiskeldi og hefur m.a. komið að
fjölmörgum verkefnum fyrir stjórnvöld er tengjast fiskeldi, s.s. skrifum á lögum og
reglugerðum.  Gagnrýnd hefur verið sú spilling sem átti sér stað við undirbúning og gerð
laga um fiskeldi á tímabilinu 2017-2019. Í byrjun ársins 2022 hóf undirritaður formlega
vinnu við Samfélagsverkefni gegn spillingu í hálfu starfi og þið verðið reglulega upplýst
um framganginn.
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