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Ágætu félagar
 
Málið snýst um fjárhagslegan ávinning
Laxalús er stærsta viðfangsefni sjókvíaeldis á Vestfjörðum er snýr að umhverfismálum. 
Að halda laxalúsinni í skefjum fylgir mikill kostnaður sem dregur úr arðsemi eldisins.
Íslenskt sjókvíaeldi er í meirihlutaeigu norskra aðila og stærstu sjókvíaeldisfyrirtækin
skráð á erlendum hlutabréfamarkaði þar sem gerðar eru kröfur um mikla arðsemi.
Hagsmunir erlendra fjárfesta eru því ekki endilega þeir sömu og Íslendinga. 
 
Mikilvægt að hemja laxalúsina
Ástæðan fyrir því að mikilvægt er að halda laxalús á eldisfiski niðri eru einkum tvær, að
koma í veg fyrir:

Afföll og stofnstærðarminnkun á villtum laxfiskum.
Að laxalúsalirfur berist í eldisfisk ótengdra aðila sem vilja standa sig vel í
umhverfismálum.

 
Sex greinar um laxalús
Birtar verða sex greinar í Bændablaðinu og búið er að birta tvær (fylgiskjal 1 og 2).  Heiti
greinanna eru eftirfarandi og innihald í mjög stuttu mál:

Laxalús, sjókvíaeldi og villtir laxfiskastofnar  –  Málið snýst um  fjárhagslegan
ávinning sjókvíaeldisfyrirtækja og gefið yfirlit yfir varnir gegn laxalús.
Laxalúsafár, regluverkið og upplýsingagjöf – Þar er farið yfir hvernig staðið hefur
verið að málum á síðustu árum sem er mjög ábótavant.
Laxalús og villtir laxfiskar – Fjallað er um áhrif laxalúsar frá sjókvíaeldinu á villta
laxfiskastofna, skort á vöktun og mótvægisaðgerðum.
Laxalús, viðmið og fjarlægðarmörk – Hér er gagnrýnt hvernig stjórnsýslan hefur
staðið sig í að móta ramma utan um greinina m.t.t. laxalúsar.
Laxalús og mótvægisaðgerðir – Þær eru kostnaðarsamar og því hefur verið tregða
hjá sjókvíaeldisfyrirtækjum að innleiða þær að eigin frumkvæði.
Laxalús, notkun lyfja og umhverfisáhrif – Gagnrýnt færibandaleyfi á heimild til
notkunar laxalúsalyfja og hvaða neikvæð umhverfisáhrif þau geta mögulega haft.

Vonandi leiða þessar greinar til faglegrar umræðu um málið og gerð regluverks sem tekur
mið af umhverfisvernd sem til lengri tíma litið er allra hagur.
 
Um
Undirritaður er sjávarútvegsfræðingur og sérfræðingur í fiskeldi og hefur m.a. komið að
fjölmörgum verkefnum fyrir stjórnvöld er tengjast fiskeldi, s.s. skrifum á lögum og

mailto:valdimar@sjavarutvegur.is
mailto:valdimar@sjavarutvegur.is



44 Bændablaðið | Fimmtudagur 1. maí 2025Skoðun


Að halda 
laxalúsinni í 
skefjum fylgir 
mikill kostnaður 
sem dregur úr  
arðsemi eldisins. 
 Í s l e n s k t 
sjókvíaeldi er 
í meirihluta- 
eigu norskra 
aðila og stærstu 


sjókvíaeldisfyrirtækin skráð á 
erlendum hlutabréfamarkaði þar sem 
gerðar eru kröfur um mikla arðsemi. 
Hagsmunir erlendra fjárfesta eru 
því ekki endilega þeir sömu og 
Íslendinga.  


Ástæðan fyrir því að mikilvægt 
er að halda laxalús á eldisfiski niðri 
eru einkum tvær, að koma í veg 
fyrir:


√ Afföll og stofnstærðarminnkun 
á villtum laxfiskum.


√ Að laxalúsalirfur berist í
eldisfisk ótengdra aðila sem vilja 
standa sig vel í umhverfismálum.


Málið snýst um  
fjárhagslegan ávinning


Það hefur því verið valin sú leið 
í of miklum mæli að lágmarka 
mótvægisaðgerðir og draga þannig 
úr kostnaði sjókvíaeldisfyrirtækja. 
Mikil framleiðsla á laxalús í 
sjókvíaeldi hefur orðið þess valdandi 
að laxalús hefur fjölgað mikið á 
villtum laxfiskum á Vestfjörðum, 
og virðist hafa valdið afföllum og 
stofnstærðarminnkun. Regluverk 
stjórnvalda hefur ekki komið í veg 
fyrir tjón á villtum laxfiskastofnum.  
Hagmunir rekstraraðila sjókvíaeldis- 
stöðva sem vilja standa sig vel í 


umhverfismálum yrðu helst varðir 
með því að búa til regluverk sem 
næði þessu markmiði. Í umræðunni 
kemur stundum fram að fjárhagslegir 
og þjóðhagslegir hagsmunir laxeldis 
í sjókvíum séu mjög miklir í 
samanburði við verðmæti villtra 
laxfiskastofna á Vestfjörðum.  Það 
ættu þó ekki að vera rök fyrir því 
að það megi valda tjóni á villtum 
íslenskum laxf iskastofnum. 
Veiðiréttareigendur, veiðimenn, 
umhverfissinnar og almenningur 
hafa oft gagnrýnt laxeldi í 
sjókvíum m.a. vegna laxalúsar og 
þeirra gagnrýni oft verið réttmæt. 
Mikilvægt er að þegar stjórnvöld á 
næstu árum vinna að því að byggja 
upp hagstætt fjárfestingaumhverfi 
fyrir erlenda fjárfesta sé tekið mið 
af því að skapa sátt og verja íslenska 
hagsmuni. 


Næstu greinar


Eftir þessa grein munu fylgja fimm 
aðrar greinar og heiti þeirra eru 
eftirfarandi og innihald í mjög stuttu 
máli: 


• Laxalúsafár, regluverkið og
upplýsingagjöf – Þar er farið 
yfir hvernig staðið hefur verið að 
málum á síðustu árum sem er mjög 
ábótavant.


• Laxalús og villtir laxfiskar
– Fjallað er um áhrif laxalúsar
frá sjókvíaeldinu á villta
laxfiskastofna, skort á vöktun og
mótvægisaðgerðum.


• Laxalús, viðmið og fjarlægðar- 
mörk – Hér er gagnrýnt hvernig 
stjórnsýslan hefur staðið sig í að 
móta ramma utan um greinina m.t.t. 
laxalúsar.


• Laxalús og mótvægisaðgerðir
– Þær eru kostnaðarsamar
og því hefur verið tregða hjá
sjókvíaeldisfyrirtækjum að innleiða 
þær að eigin frumkvæði.


• Laxalús, notkun lyfja og
umhverfisáhrif – Gagnrýnt 
færibandaleyfi á heimild til  
notkunar laxalúsalyfja og hvaða 
neikvæð umhverfisáhrif þau geta 
mögulega haft. 


Vonandi leiða þessar greinar 
til faglegrar umræðu um málið og 
gerð regluverks sem tekur mið af 
umhverfisvernd sem til lengri tíma 
litið er allra hagur.


Líffræði laxalúsar


Byrjum á því að gefa mjög stutt yfirlit 
yfir líffræði laxalúsar. Upphaflega 
berst laxalús frá villtum laxfiskum 
í firðinum sem smita eldisfiskinn 
en síðan er smit á nýútsettum 
seiðum að mestu leyti frá eldisfiski 
í nágrenninu. Nokkur hundruð 
sviflægar lirfur klekjast úr eggjum 
hverju sinni sem liggja í strengjum 
utan á kvendýrinu. Lirfurnar eru 
frítt syndandi í sjónum í um 10–15 
daga við sjávarhita um 10 °C og 
þurfa þá að finna sér hýsil til að festa 
sig á. Því hærri sjávarhiti, því styttri 
tíma hefur laxalúsalirfan að finna 
hýsil. Þroskunartími lengist með 
lækkandi hitastigi, og við 2 °C tekur 
ferlið allt að tveimur mánuðum, og 
dreifast því laxalúsalirfurnar yfir 
stærra svæði. 


Eftir að lúsin er sest á eldisfiskinn 
tekur það um einn og hálfan mánuð 
fyrir kvenlúsina að byrja að 
framleiða egg yfir sumarmánuðina 
og á haustin. Kynslóðabil er því á 
þessum árstíma um 2 mánuðir og 
hver kynþroska kvenlús gefur frá 
sér nokkur hundruð egg með um 
það bil 10 daga millibili. Það getur 
því verið mikil fjölgun í laxalús á 
sumrin og haustin þegar sjávarhitinn 
er hagstæðastur fyrir lúsina. 


Framleiðsla og skaðsemi


Heildarframleiðsla eggja/laxalúsa- 
lirfa ákvarðast af fjölda kvenlúsa á 
eldisfiski, magni eldisfiska á svæðinu 
og ekki hvað síst sjávarhita þar sem 
fjölgunin er mest á kjörsvæðum 
lúsarinnar. Það getur því verið mikill 
munur í framleiðslu laxalúsalirfa 
á milli svæða og tímabila allt 
eftir umhverfisaðstæðum. Á 
svæðum þar sem er mjög kalt yfir 
vetrarmánuðina, eins og á Íslandi, 


er vöxtur og fjölgun lúsarinnar mjög 
lítil en hún tekur fljótt við sér þegar 
sjávarhiti hækkar snemma sumars.  


Laxalús er skaðvaldur sem 
erfitt hefur verið að hemja og 
getur valdið tjóni á eldisfiski og 
villtum laxfiskum. Laxalýs nærast 
á slímhúð, húð og blóði fiskanna 
og valda þannig streituviðbrögðum 
hjá þeim. Þær bera stundum með 
sér annars konar sýkingar og geta 
einar og sér valdið dauða fiska séu 
þær í miklum mæli. 


Mögulegar varnir


Á mynd 1 er gefið yfirlit yfir 
mögulegar varnir og mótvægis- 
aðgerðir til að halda laxalús í 
skefjum áður en kemur til notkunar 
laxalúsalyfja. Hér skiptir máli magn 
af eldisfiski í firðinum en framleiðsla 
laxalúsalirfa er meiri með auknum 
fjölda fiska.  Jafnframt er fjarlægð á 
milli eldissvæða mikilvæg en meira 
smit berst almennt af laxalúsalirfum 
eftir því sem vegalengdir eru styttri. 
Í of mörgum tilvikum hefur ekki 
verið sýnd nægileg fyrirhyggja 
í skipulagi eldisins í kapphlaupi 
um að ná sem mest af leyfum og 
fjárhagslegum ávinningi. Það eru 
síðan ýmsar leiðir til að koma í veg 
fyrir að laxalúsalirfur berist inn í 
sjókvína og einnig til að ná lúsinni 
af fiski í kvínni en hér er oft um 
kostnaðarsamar aðgerðir að ræða 
sem rekstraraðilar hafa almennt 
farið í með takmörkuðum hætti.


Undanfarin ár hefur sú leið, 
í of miklum mæli, verið valin 
að takmarka umhverfisvænar 
mótvægisaðgerðir og fara beint 
í að aflúsa með laxalúsalyfjum. 
Á árinu 2024 varð þó ákveðinn 
vendipunktur þar sem farið 
var að nota umhverfisvænar 
aflúsunaraðferðir í meira mæli. 
Nánar verður fjallað um varnir og 
mótvægisaðgerðir í seinni greinum. 


Höfundur er 
sjávarútvegsfræðingur og 


sérfræðingur í fiskeldi.


Valdimar Ingi 
Gunnarsson. 


Mynd 1. Með skipulagi og margvíslegum mótvægisaðgerðum er hægt að draga verulega úr þörfinni á að nota laxalúsalyf.


Laxalús, sjókvíaeldi og  
villtir laxfiskastofnar
Laxalús er stærsta viðfangsefni sjókvíaeldis á Vestfjörðum er snýr 
að umhverfismálum. Sjávarhiti er óhagstæður fyrir laxalúsina á 
Austfjörðum og finnst hún þar í mjög litlum mæli. Þrátt fyrir að á 
Vestfjörðum séu ekki kjöraðstæður fyrir lúsina hafa þar komið upp 
mjög alvarleg tilvik sem vakið hafa athygli út fyrir landsteina.   
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Laxeldi á Íslandi hefur snúist 
um að halda umhverfiskostnaði 
í lágmarki til að ná sem mestum 
fjárhagslegum ávinningi. Aftur 


á móti í tilfelli 
laxalúsafársins 
í Tálknafirði á 
árinu 2023 fóru 
menn vel yfir 
strikið og lentu 
í framhaldinu í 
verulegu fjár­
hagslegu tjóni. 
Í þessari grein 
verður m.a. 
fjallað um það 
mál og þróunina 


fyrir og eftir atburðinn er snýr 
að stefnumótun, lagaramma og 
stjórnsýslu. 


Stefnan lögð


Stefnan var lögð strax á árinu 2017 
með skýrslu sjávarútvegs- og land
búnaðarráðherra um stefnumótun 
í fiskeldi en þar voru þáverandi 
stjórnarformenn Arnarlax og 
Fiskeldis Austfjarða (Kaldvík) 


leiðandi aðilar. Þar var lítið gert 
úr þeim viðfangsefnum að hemja 
laxalúsina þrátt fyrir að á sama 
tíma væri tíðni laxalúsa á eldislaxi 
í hæstu hæðum hjá Arnarlaxi. Þessi 
skýrsla var síðan grunnur að gerð 
laga um fiskeldi sem samþykkt 
voru á Alþingi á árinu 2019. 


Umhverfismálum laxeldis 
ábótavant


Í umsögn höfundar við fiskeldis
frumvarpið á vorþingi 2019, 
sem bar heitið ,,Fljótandi að 
feigðarósi“, var varað við því 
að ef frumvarpið yrði samþykkt 
óbreytt munu Íslendingar 
standa að baki nágrannalöndum 
í umhverfismálum laxeldis, 
m.a. er varðar laxalús.  Málinu
var síðan fylgt eftir með
því að senda greinargerðina
,,Stefnumótunarskýrslan og vinnu
brögðin“ til allra alþingismanna.
Því miður hefur höfundur haft
rétt fyrir sér en tekið skal fram að
hann var ekki einn um að koma með
viðvaranir.


Strangari reglur í 
nágrannalöndum


Skv. reglugerð nr. 1062/2021 um 
breytingu á reglugerð nr. 540/2020 um 
fiskeldi er miðað við að rekstraraðili 
fari í aðgerðir ef meðaltalsfjöldi 
kynþroska kvenlúsa fer umfram 
0,5, 1, 1,5 og 2 á hvern fisk. Hver 
rekstraraðili skilgreini sín viðbrögð og 
Matvælastofnun þarf að samþykkja. 
Það liggja ekki fyrir opinberar 
upplýsingar um viðbragðsáætlun 
einstakra rekstraraðila, hverjar þær 
eru og hvort sambærilegar kröfur 
eru gerðar til einstakra fyrirtækja. 
Í okkar nágrannalöndum, sem við 
viljum oft bera okkur saman við, eru 
opinberar kröfur sem gilda jafnt fyrir 
alla rekstraraðila og þannig hefur það 
verið lengi.  


Laxalúsafárið á Tálknafirði


Það var aðeins tímaspursmál hvenær 
tjón yrði þegar tekið er tillit til aukins 
umsvifs eldisins, skipulags og þeirra 
mótvægisaðgerða sem almennt voru 


viðhafðar.  Laxalúsafárið í Tálknafirði 
haustið 2023 átti því ekki að koma á 
óvart, en umfangið og tjónið var e.t.v. 
meira en menn áttu von á enda vakti 
það athygli út fyrir landsteinana. Í 
febrúar 2024 gaf Matvælastofnun 
út skýrsluna ,,Afföll vegna laxalúsa 
í Tálknafirði 2023“ þar sem er 
að finna greiningu á atburðarás 
laxalúsafársins. Höfundur hafði 
áður gefið út skýrsluna  ,,Laxalúsafár 
í Tálknafirði: Aðdragandi, ástæður og 
afleiðingar“ í lok ársins 2023 þar sem 
margt er rakið og útskýrt sem ekki 
er gert í skýrslu Matvælastofnunar 
og m.a. bent á að skipulagi eldisins 
í Patreksfirði og Tálknafirði var 
ekki fylgt eins og lagt var upp með 
í umhverfismati Arnarlax og Arctic 
Sea Farm (Dýrfiski). Jafnframt 
höfðu framleiðsluheimildir verið 
auknar og fjarlægðarmörk á milli 
sjókvíaeldisstöðva verið minnkaðar 
frá því sem lagt var upp með í 
umhverfismati félaganna. 


Matvælaráðuneytið fer ekki eftir 
tillögum Matvælastofnunar


Í minnisblaði Matvælastofnunar til 
matvælaráðuneytisins frá 22. júní 
2023 undir heitinu ,,Minnisblað um 
endurskoðun á viðbrögðum við laxalús“ 
er lagt til að núverandi fyrirkomulag 
verði fellt úr gildi og stofnunin 
kom með tillögur að framtíðarsýn.  
Tillögur Matvælastofnunar fólu m.a. 
í sér strangari reglur um viðmið um 
hámarksfjölda kynþroska kvenlúsa á 
fiski, komið verði á punktakerfi eða 
refsikerfi, talning á fjölda laxalúsa á 
eldisfiski aukin, o.fl. Í maí var gefin 
út breytingareglugerð nr. 367/2024 á 
reglugerð nr. 540/2020, um fiskeldi en 
þar er aðeins gerð breyting er varðar 
talningu á laxalús. Hér er ekki verið 
að taka á málum þar sem aukin talning 
breytir litlu sem engu. 


Laxalúsalyf og minni kostnaður


Það hefur vakið athygli að 
stefnubreyting hefur verið gerð á 
árinu 2024 er varðar heimild til 
notkunar á laxalúsalyfjum.  Nú veitir 
Fisksjúkdómanefnd undanþágu til 
notkunar á laxalúsalyfjum til þeirra 
laxeldisfyrirtækja sem þess óska.  Í 
greinargerðum með undanþágunum 
er ekki tekið fram hvort og þá hvaða 
umhverfisvænar mótvægisaðgerðir 
höfðu áður verið viðhafðar.  
Laxalúsalyf eru almennt mjög virk 
við aflúsun og með því að nota 
þau í staðinn fyrir umhverfisvænar 
mótvægisaðgerðir má oft draga úr 
kostnaði. Íslensku laxeldi er að mestu 
stjórnað af erlendum fjárfestum og 
þeir vilja hámarka hagnaðinn. Með 
því að lágmarka umhverfisvænar 
mótvægisaðgerðir og viðhafa litlar 


kröfur um hámarksfjölda laxalúsa 
á eldisfiski hefur verið hægt að 
halda kostnaði töluvert lægri en hjá 
norskum móðurfélögum íslensku 
laxeldisfyrirtækjanna. 


Dregið úr upplýsingagjöf


Það var tekið gott jákvætt skref þegar 
Mælaborð fiskeldis var innleitt hjá 
Matvælastofnun á árinu 2021. Vakið 
hefur hins vegar athygli að búið er 
að taka út upplýsingar um einstök 
eldissvæði á Mælaborði fiskeldis 
þar sem m.a. mátti finna upplýsingar 
um fjölda laxalúsa á eldisfiski. Nú 
eru aðeins gefnar upplýsingar um 
hvern fjörð, en þar geta verið margar 
kvíaþyrpingar með mismunandi 
laxalúsaálagi og jafnvel með fleirum 
en einum rekstraraðila. Með þessari 
breytingu er minna gagnsæi en t.d. 
í Noregi en þar er hægt að finna 
upplýsingar um fjölda laxalúsa á 
eldisfiski fyrir hvert eldissvæði á 
www.lusdata.no.  Arnarlax, Arctic 
Fish (Arctic Sea Farm) og Kaldvík 
eru að mestu í eigu Norðmanna og 
jafnframt er yfirstjórn mest norsk sem 
lýtur minna gagnsæis hér á landi en 
þeir þyrftu við stjórnun sambærilegra 
fyrirtækja í Noregi. Í Færeyjum, sem 
íslensk stjórnvöld líta oft til, er hægt 
að sjá fjölda kynþroska kvenlúsa á 
eldisfiski einstakra eldissvæða á vef 
Heilsufrøðiliga starvsstovan.  


Áreiðanleiki gagna á Mælaborði 
fiskeldis


Áreiðanleika gagna á Mælaborði 
fiskeldis virðist einnig vera ábótavant 
og í því sambandi má nefna Dýrafjörð 
þar sem Arctic Sea Farm er með 
laxeldi í sjókvíum. Engin laxalús er 
gefin upp fyrir árið 2024 en þrátt fyrir 
það þarf að aflúsa fiskinn skv. gögnum 
frá fisksjúkdómanefnd. Það vekur 
einnig athygli að talning á laxalús 
á eldisfiski er gerð af starfsmönnum 
eldisfyrirtækjanna og að því er virðist 
ekkert eða lítið opinbert eftirlit. Í 
Færeyjum er t.d. óháður fagaðili sem 
sér um talningu á laxalús hjá öllum 
sjókvíaeldisfyrirtækjum þar í landi. 


Að lokum


Fyrirtæki sem vilja standa sig vel í 
umhverfismálum eiga í örðugleikum 
með það á meðan stöðugur straumur 
af laxalúsalirfum berst frá sjókvíaeldi 
Arnarlax og Arctic Fish. Það skal þó 
tekið fram að átt hefur sér stað jákvæð 
framþróun á árinu 2024 en þrátt fyrir 
það er fjöldi laxalúsa á eldisfiski 
töluvert meiri hér á landi en hjá 
móðurfyrirtækjunum í Noregi.


Höfundur er sjávarútvegsfræðingur 
og sérfræðingur í fiskeldi.


Valdimar Ingi 
Gunnarsson. 


Laxeldi í sjókvíum í Tálknafirði. 


Laxalúsafár, regluverkið og upplýsingagjöf











reglugerðum.  Gagnrýnd hefur verið sú spilling sem átti sér stað við undirbúning og gerð
laga um fiskeldi á tímabilinu 2017-2019. Í byrjun ársins 2022 hóf undirritaður formlega
vinnu við Samfélagsverkefni gegn spillingu í hálfu starfi og þið verðið reglulega upplýst
um framganginn.
 
Yfirlit um málið er að finna á lagareldi.is 
 
Best er að finna allar skýrslur og greinar er tengjast málinu á sjavarutvegur.is  
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